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L A  V I D A  E N  O R I O N

TRANSFORMAR DESDE EL ALMA
SHANK PRAKSHALANA



Transformar desde e l  A lma es un  curso para hacer
paso a  paso una des intoxicac ión de l  cuerpo,  de la

mente y de las  emociones ,  para que tu  transformacion
sea desde e l  A lma.  

Estás harta de sent irte mal ,  pesada ,  estancada ,
into lerante ,  con a lergias ,  depres ión ,  malestar .  Estás

harta de d ietas ,  de hacer cosas para lo  que se ve
desde fuera .

Quieres hacer a lgo por y para t i ,  para tu  ser inter ior ,
para tu  Espir itu  y  vo lver a  amar tu  cuerpo,  l impiar lo  y

volver a  c iudar lo  y  empezar a  nutr ir lo  paso a  paso .

Eres una yogui  y  qu ieres profundizar en tu  pract ica de
kr iya con e l  Shank Prakshalana ,  la  l impieza de l  co lón ,  o
hacer una l impieza hepát ica para restaurar tu  cuerpo.

Entoncés este curso es  para t i .   

la Vida en Orion



4 semanas para dedicarte a
t i ,

Encontrarás v ideos ,  PDF ,
textos ,  aud ios ,  meditac iones ,

recetar ios ,  l i stas  de la
compra ,   método. . .  

Y  acompañamiento grupal .

Y podrás repet ir lo  cada
pr imavera o/y cada otoño

la Vida en Orion



BIENVENID@ 

Te esperamos dentro ! !

la Vida en Orion


